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AG-ANGEBOTE 2026/2027 

Ganztag • Astrid-Lindgren-Schule Heiligenrode 

Unsere Arbeitsgemeinschaften finden im Rahmen von Modul 2 (14:30–15:30 Uhr) statt. Bitte wählen Sie auf 
Seite 2 die gewünschte AG aus. Die Anmeldung zu einer AG gilt verbindlich für ein Schulhalbjahr. Spanisch stellt 
hier eine Ausnahme dar, man kann zum Halbjahr aussteigen, eine Neuanmeldung ist allerdings ausschließlich 
zum neuen Schuljahr möglich. 

Unsere AG-Angebote 
AG Tag Plätze / Hinweis 

Tennis 
Spielerisch lernen wir die Grundlagen des Tennissports kennen. Mit 
Schläger, Ball und viel Bewegung trainieren wir Geschicklichkeit und 
Koordination. Im Winter Rückschlagspiele in der Halle. 

Montag Plätze: 12  

Chor 
Gemeinsam macht Singen noch mehr Spaß! Wir entdecken 
verschiedene Lieder, probieren unsere Stimmen aus und erleben, wie 
aus vielen Stimmen ein Chor entsteht. 

Dienstag Plätze: keine Begrenzung 

Mitmachmuskeln & Zauberbauch 
Eine spielerische AG rund um Bewegung, Körpergefühl und 
Entspannung. Wir entdecken, was unser Körper alles kann, und 
lernen kleine Übungen kennen, die uns stark und ruhig machen. 

Dienstag Plätze: 15 

Fußball 
Dribbeln, passen, Tore schießen und gemeinsam als Team spielen. 
Bewegung, Fairness und vor allem der Spaß am Fußball stehen im 
Mittelpunkt. 

Mittwoch Plätze: 12  

Garten & Schulverschönerung 
Pflanzen, gestalten, werkeln und gemeinsam unsere Schule noch 
schöner machen. Hier dürfen eigene Ideen wachsen – im Garten und 
rund um unser Schulgelände. 

Mittwoch Plätze: 12  

Fit & Yoga 
Bewegung trifft Entspannung: Mit abwechslungsreichen Übungen, 
kleinen Spielen und kindgerechtem Yoga trainieren wir Beweglichkeit, 
Gleichgewicht und Körpergefühl. 

Mittwoch Plätze: 12  

Spanisch 
¡Hola! Spielerisch entdecken wir erste spanische Wörter und Sätze 
und lernen dabei auch ein bisschen die spanischsprachige Welt 
kennen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 

Donnerstag Plätze: 12  
nur Jhrg. 3 &4 

Angebot der Woche 
Jede Woche wartet etwas Neues: zum Beispiel Kreatives rund um 
Wolle, Backen & Kochen oder andere wechselnde Aktionen. 

Montag & 
Donnerstag 

Plätze: 12 + Kinder können 
hier auch spontan 
teilnehmen, dafür 
reservieren wir 5 Plätze 

Wichtige Termine 

Anmeldeschluss 17.08.2026 

Information über die Platzvergabe bis 21.08.2026 

Start der Ag´s 24.08.2026 
 

Bei großem Interesse werden die Plätze gelost. 
(Blatt 1 ist für Sie. Blatt 2 für die Anmeldung bitte abgeben.) 
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ANMELDUNG ZU EINER AG 

Ganztag • Astrid-Lindgren-Schule Heiligenrode 

Name des Kindes ____________________________________________ 
Klasse ____________________________________________ 

Gewünschte AG 

☐ Tennis ☐ Mitmachmuskeln & Zauberbauch 

☐ Fußball ☐ Fit & Yoga 

☐ Chor ☐ Spanisch (Klasse 3 + 4) 

☐ Garten & Schulverschönerung ☐ Angebot der Woche 

Verbindlichkeit und Platzvergabe 
Die Anmeldung zu einer festen AG gilt verbindlich für ein Schulhalbjahr (Ausnahmen Spanisch, Ausstieg zum Halbjahr 
möglich, Einstieg immer zum neuen Schuljahr.). Die Anmeldung stellt noch keine Platzzusage dar. Über die 
Platzvergabe werden Sie bis zum 21.08.2026 informiert.  

Wichtiger Hinweis zu Modul 2 
Die Teilnahme an einer AG setzt eine Anmeldung für Modul 2 (14:30–15:30 Uhr) am jeweiligen AG-Tag voraus. Für 
Modul 2 ist zusätzlich ein Betreuungsvertrag mit dem ASB erforderlich. Den Vertrag erhalten Sie bei Fr. Ringelberg, 
Ganztagskoordinatorin, oder auf Wunsch per E-Mail. 

☐ Mein Kind ist für Modul 2 bereits angemeldet. 
☐ Ich benötige noch einen Vertrag für Modul 2. 
☐ Ich hole den Vertrag bei der Koordination Schülerbetreuung ab. 
☐ Bitte senden Sie mir den Vertrag per E-Mail. 
 

E-Mail-Adresse: ______________________________________________________________ 
Hinweis: Ein Wochentag im Monat kosten 12€ im Monat. Sie wählen z.B. Spanisch am Donnerstag 
Anmeldung für einen Tag in M2 = 12€ im Monat. 

Ansprechpartnerin 
Ganztagskoordinatorin: 
Sarah Ringelberg  
Friedrich-Ebert-Str. 25 
34266 Niestetal 
0172 57 45 088  •  
sarah.ringelberg@asb-nordhessen.de 

Unterschrift 
Erziehungsberechtigte, Datum 
 

Ganztagskoordination, Datum 

__________________________________ __________________________________ 
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